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REGULAMENTO QUADRA DE TÊNIS – JUNHO 23 
 

1 – Sábado, Domingo e Feriado 

a) Quadras 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 e 10 – Prioridade para maiores de 18 anos. 
b) As quadras do C.T. 11, 12, 14 – Prioridade para maiores de 18 anos. 
c) As quadras do C.T. 13 e 15 – Prioridade para menores de 18 anos. 
d) A quadra KIDS – Exclusiva para crianças até 12 anos. 
e) Aos Sábados, Domingos e Feriados a prioridade será para jogos em Duplas, será permitido jogos de Simples 

nas quadras números 1, 2, 3, 4, 7, 8, e no CT nas quadras 11, 12, 13, 14, 15 e KIDS até as 08h30 horas, porém 
sem prejuízo dos jogos de simples já iniciados (ceder a quadra ao final do Set, mesmo com dois jogadores 
esperando). 

f) As quadras funcionarão até as 20h00. 
Obs. – Pais e filhos (menores de 18 anos) serão considerados menores. Quadras ocupadas fora do Regulamento, 
devem ser liberadas após o término do Game (adultos e crianças). 

2- Durante a Semana 

a) Quadras 1, 2, 3, 4, 5, 6, a partir das 17h00 – Prioridade para maiores de 18 anos. 
b) Quadras 9 e 10 a partir das 16h30 – Prioridade para maiores de 18 anos. 
c) Quadra 7 reservada para aulas ate as 21h00. 
d) Quadra 8 reservada para aulas ate as 18h00 e para ranking, após este horário. 
e) Quadras 3, 4, 5 e 6 reservadas para Aulas e Treinamento das 9h00 às 12h00 e 14h00 às 17h00. 
f) Quadras do C.T. 11, 12, 13, 14, 15 e KIDS reservadas para Aulas, Treinamento das Equipes e Escolinhas. 
g) Quadras 13 e 14 do CT á partir das 19h30 uso compartilhado para todos os associados menores e maiores. 
h) As quadras funcionarão até às 22h00. 
Obs. – Pais e filhos (menores de 18 anos) serão considerados menores. 

3- Direito a quadra 

a) Ceder a quadra ao Departamento de Tênis quando solicitada para Campeonatos Oficiais e Internos. 
b) Quando 2 jogadores estiverem jogando e 2 ou 4 esperando ceder a quadra no final do Set. 
c) Quando 4 jogadores estiverem jogando e 2 esperando ceder 2 lugares no final do Set (somente sábado, 

domingo e feriado). 
d) Quando 4 jogadores estiverem jogando e 4 esperando ceder a quadra no final do Set. 
e) É vetado a um tenista sem parceiro marcar a quadra. 
f) O direito a quadra é assegurado pela presença física do tenista junto à mesma, exceto aquele que por força 

maior deixou a quadra, devendo retornar-se no máximo em 5 minutos. 
g) Não será obrigatório ceder a quadra quando houver outra quadra livre. 
h) Ceder a quadra depois de um Set curto (até 6 Games) ou tempo máximo de 30 minutos de bate bola. (antes 

do início do Set o bate bola deverá ser no máximo 5 minutos). 
i) Ceder a quadra ao zelador quando solicitada para manutenção. 
j) É obrigatória a identificação do associado junto a funcionários quando solicitado. 

4 – Uniformes: 

a) Usar uniformes (shorts ou saias, camisetas e agasalhos) apropriados a prática do tênis, principalmente o 
calçado com solado próprio para o piso de saibro (sem travas).  

5- Condição Física: 

a) A prática de tênis, como qualquer outro esporte, exige condição de saúde e preparo físico. Adentrando as 
quadras, todos  os jogadores, automaticamente se declaram cientes e aptos para tal. 

ATENÇÃO: 
 a) É vetada a prática de qualquer outro Esporte nas quadras de tênis, incluindo a Raquetinha, exceto com a 
autorização do Departamento de Tênis. 
b) As aulas e treinamentos serão exclusivamente ministradas por profissionais contratados pelo clube. 


